
Psc. Grover Bravo Dr. Rafael Bolio

El programa te ayuda a reducir medidas, de la cintura, estomago, espalda, 
brazos, sin dejarte arrugas, estrías y flacidez  por la pérdida de peso.

 Los testimonios de miles de personas y 
familias lo garantizan. La gente recupera su 
salud, controla su colesterol, regula su 
diabetes, artritis, gastritis, manchas en la 
cara, además recupera su autoestima, 
aprende a manejar sus emociones, enojo, 
ansiedad y depresión.

Relájese…Venga con los especialistas DR. RAFAEL BOLIO autor del best seller LAS DIETAS 
ENGORDAN COMER ADELGAZA, nutricionista de las estrellas en UNIVISION,   Y el reconocido 
Psicólogo GROVER BRAVO, experto en manejo de emociones,  autor del libro “ENCIENDE TU VIDA” 
y conductor del programa CRECIENDO EN FAMILIA en el 87.7 FM  

¡GRAN SEMINARIO DE APERTURA!
Domingo 2 de Octubre de 8 am  a 6 pm 

(Luego del seminario el curso será  los días miércoles de 6 a 9 pm) 

En el DOUBLE TREE Hotel de Norwalk  
13111 Sycamore Drive Norwalk, CA 90650
Informes: Grupo Crecer: 1 800 435 1666
                     714 558 0828
www.cambiatushabitosdealimentacion.com

“Cambia tus hábitos de alimentación
y mejora tu imagen y salud

para siempre”

“Cambia tus hábitos de alimentación
y mejora tu imagen y salud

para siempre”

Una presentación del GRUPO CRECER. 


